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Los problemas de Fertilidad tienen una incidencia cada vez
mas elevada en la sociedad, debido a nuevos estilos de vida y
retraso del deseo de ser padres. En este contexto la
Infertilidad es considerada un problema de salud publica
segun la OMS.

Los tratamientos de Reproducciéon Asistida son cada vez mas
demandados por los pacientes que no logran de manera
natural concebir, debido a la postergacion de la maternidad-
paternidad.

Las competencias en Reproduccion Asistida son cada vez mas
demandadas por los profesionales ginecdlogos que notan la
necesidad del manejo de esta especialidad en su consulta.
Ademas, los médicos residentes del Ultimo afio de la
especialidad de Gineco-obstetricia necesitan bases solidas
para afrontar su complejidad de una forma integral en la
formacion de su especialidad.

Conscientes de ello, estamos convencidos que el DIPLOMADO
DE ESPECIALIZACION EN MEDICINA REPRODUCTIVA mediante
charlas tedricas y procedimientos practicos, podra solventar
de manera exitosa el abordaje inicial de la pareja con
problemas de Fertilidad, las interrogantes clinicas que se dan
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en el dia a dia en la consulta por Infertilidad, asi como, realizar
tratamientos de Reproduccion Asistida de baja y alta
complejidad con gran experticia.

La finalidad del Diplomado es proporcionar los conocimientos
necesarios para generar un especialista experto en Medicina
Reproductiva, desde la prevencion primaria, hasta la aplicacion
de las técnicas mas complejas que se puedan utilizar, como
Fertilizacion in  Vitro, preseleccion de gametos, estudio
genético de embriones, estudio gendmico-inmunoldgico-
microbioldgico del endometrio, oncofertilidad, aspectos legales
y psicologicos relacionados con la Infertilidad




METODOLOGIA:

El diplomado se
llevara a cabo en 10
modulos, un mdédulo
por mes, el que se
realizaran:
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e TEORIA:

Dos clases tedricas mensuales (dos primeros jueves de cada mes),
cada una de ellas con 4 horas de clase en las que se realizaran tres
temas por diferentes ponentes (en total 06 temas mensuales).

e PRACTICA:

Dos clases practicas mensuales (Ultimo sabado y domingo de cada
mes), de 4 horas cada clase, sobre procedimientos técnicos en
Medicina Reproductiva.

e PRACTICAS EN SIMULADORES:

Dos clases practicas mensuales de 4 horas cada una, en nuestros
simuladores de procedimientos alta complejidad: de aspiracién
ovocitaria y de transferencia embrionaria con tutoria
personalizada.

e ROTACION PRACTICA:
Una rotacion practica presencial semanal por cada fellow en el
centro Fertilidad y Reproducciéon FyR, donde consolidaran sus
conocimientos tedricos y practicos.

e PROCEDIMIENTOS EN PACIENTES:
Aspiraciones foliculares y transferencias embrionarias en pacientes
simuladas y con tratamiento en vivo para los fellows en fechas
programadas.

e LABORATORIO:
Una rotacion practica en laboratorio de biologia reproductiva o en
la sede del Instituto de Fertilidad y Reproduccién, con tutoria de
bidlogos calificados y vasta experiencia.



*Importante.

La Comision Académica coordinara la actividad docente entre las
diferentes asignaturas y los profesores que las imparten. Esta comision
garantizara que no existan repeticiones o faltas en los contenidos, asi
como el desarrollo del programa a cabalidad y de calidad. Para ello, se
realizaran reuniones periodicas de coordinacion con los diferentes
profesores del diplomado con el fin de cumplir con los objetivos y con
la planificacion de este.
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COMPETENCIAS Y

OBJETIVOS:

El objetivo general del Diploma de Especializacion es proporcionar un conocimiento integral, tanto
tedrico como practico sobre Medicina Reproductiva, haciendo énfasis en las técnicas de Reproduccion
Humana Asistida. En tal sentido, este diplomado responde a las necesidades de formacion continua
calificada, con profundizacion en el conocimiento, formacion profesional y adquisicion de competencias

tanto tedricas como practicas en el campo de la Reproduccion Humana Asistida.
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OBJETIVOS

e Conocer el enorme potencial de la Medicina Reproductiva en la especialidad de Ginecologia y Obstetricia.

e Adquirir una solida formacion sobre el entendimiento de las perspectivas actuales de la sociedad en relacion con la
paternidad/maternidad y los avances cientificos en Reproduccion Humana Asistida.

e Proporcionar una formacion teorica y practica que prepare al fellow para el desarrollo de una carrera profesional
altamente competitiva en el campo de la Reproduccién Humana Asistida.

e Alcanzar una formacion practica competente en los procedimientos de Reproduccion Asistida y en los avances
técnicos con mayor relevancia actual.

e Entrar en contacto y conocer los principales procesos y procedimientos que se realizan en un laboratorio de
Reproduccion Asistida.
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COMPETENCIAS

e (1. Comprender el enorme impacto de la Medicina Reproductiva en la
especialidad de Ginecologia y Obstetricia.

e (C2: Conocer la Endocrinologia Reproductiva y comprender las diferencias
anatomicas v fisiologicas de los aparatos reproductores femenino y masculino
y sus diferentes disfunciones.

e (3: Conocer la Gametogénesis y comprender las diferentes patologias que la
afectan.

e (4. Conocer la Fecundacion y Desarrollo Embrionario Temprano.

e (5: Conocery comprender los diferentes mecanismos que generan

Infertilidad en las Parejas.
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COMPETENCIAS

e (6: Describir, conocer y comprender la funcion de la Endoscopia y
Ultrasonografia en el diagndstico y manejo de la Pareja Infértil.

e (7. Conocer la Biologia Reproductiva, asf como, las técnicas mas relevantes

en la fecundacion y diagnostico genético embrionario.

e (& Identificar y conocer las Técnicas de Reproduccion Asistida, con énfasis en
las de baja complejidad, como las de alta complejidad.

e (C9: Conocer la Genética Reproductiva, Ciencias Omicas, asi como la Terapia
Celular aplicada al manejo de la Pareja Infertil.

e (C10: Integrary valorar los aspectos filosoficos, psicolégicos, éticos y de

legislacion en las técnicas de Reproduccion Humana Asistida.
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* PERFIL DE INGRESO

Este Titulo estd destinado a profesionales Ginecologos
Obstetras y residentes de Ginecologia del dltimo ano de
especialidad de Perd y otros paises.

e CRITERIOS DE ADMISION

Todos los fellows deberdn cumplir los requisitos y el perfil
de ingreso para acceder a estos estudios.

La seleccion de estudiantes admitidos serd realizada por la
Comision Académica del Diplomado, en funcion de los
meéritos acreditados en el curriculum vitae resumido y
entrevista personal.

Se admitirdn alumnos de cualquier nacionalidad y/o pais
de residencia.

e APOYO Y ORIENTACION

Tutorias virtuales en las clases tedricas y tutorias
personalizadas en las clases prdcticas con pacientes y
Coordindador: simuladores.

Dr. Carlos
Arana Bardales

Director del Titulo
Propio: Dr. Marco
Garnique Moncada
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Miembros de la Comision Académica:

Dr. MARCO GARNIQUE Dr. CARLOS ARANA Dra. FIORELA QUISPE

Master en Reproduccion Humana Especialista en Reproduccién Humana Méster en Reproduccién Humana
Ginecdlogo-Obstetra Ginecdlogo-Obstetra Ginecdloga - Obstetra
CMP 37382 - RNE 18298 CMP 71103 - RNE 040403 CMP 61218 - RNE 30961
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Dra. YEIMI SUAREZ MSc. VICTOR BENAVIDES MSc. JIMMY PORTELLA
Méaster en Reproduccién Humana Méster en Biologia y Embriologia de la Experto en Biologia Reproductiva
Ginecdloga - Obstetra Reproduccion Asistida Bidlogo
CMP 057191 - RNE 28979 Bidlogo-Embritlogo CPB 8288 -P0021597
CPB 13247
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MODULOS:

e Médulo I: ENDOCRINOLOGIA REPRODUCTIVA

e Médulo IIl: EMBRIOLOGIA REPRODUCTIVA

e Médulo IlI: INFERTILIDAD |

e Médulo IV: INFERTILIDAD II.

e Médulo V: ULTRASONIDO Y ENDOSCOPIA REPRODUCTIVA.

e Médulo VI: BIOLOGIA REPRODUCTIVA.

e Médulo VII: TECNICAS DE REPRODUCCION ASISTIDA I.

e Médulo VIII: TECNICAS DE REPRODUCCION ASISTIDA L.

e Médulo IX: GENETICA REPRODUCTIVA,

e Médulo X: TERAPIA CELULAR, PSICOLOGIA Y ASPECTOS
LEGALES EN MEDICINA REPRODUCTIVA
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DESARROLLO DEL ESPECIALISTA
EN EL CAMPO PROFESIONAL

El Diploma de Especializacion en Reproducciéon Humana Asistida abre las perspectivas profesionales a los
titulados de Gineco-obstetricia en el campo asistencial, en el campo de la direccion de un centro especializado y
en el campo de la investigacion en Reproduccion Humana.

En el campo asistencial aporta aspectos importantes para los especialistas en Ginecologia y Obstetricia al tener
una adecuada perspectiva de la tendencia social y mundial de la postergacion del embarazo, de la atencion
adecuada de las parejas con problemas de la Fertilidad, del diagnostico y tratamientos oportunos y adecuados
en Reproduccién Humana.

Los Ginecdlogos-obstetras tienen una importante funcion en los procesos de tratamiento tanto médico como
quirdrgico en las parejas con problemas de la Fertilidad, asi como procedimientos que conlleven a obtencion de
gametos y embriones de calidad con buena capacidad de implantacion.

m— 13
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En el campo de la investigacion, la Medicina Reproductiva, actualmente es una de las especialidades con mayor
produccion cientifica dada la explosion de la bioinformatica, inteligencia artificial, conocimiento de la medicina
personalizada y otros descubrimientos tecnolégicos que permiten poder reportar, investigar una serie de
variables que comprometen la Fertilidad de las parejas.

Los Ginecdlogos-obstetras tendran un conocimiento adecuado de la filosofia y psicologia de vida que
compromete el estado emocional de las parejas.

Los Ginecélogos-obstetras tendran un conocimiento adecuado de los aspectos legales que rigen los
tratamientos de Reproduccion Humana de los paises mas importantes del mundo en Reproduccion Asistida, asf

como del Peru.
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SISTEMAS DE
EVALUACION:

Los contenidos tedricos del diplomado son evaluados
bimensualmente a través de cuestionarios que los
alumnos realizan en la plataforma MOODLE. Dichos
cuestionarios son examenes de respuesta multiple con
un solo intento para su realizacion y tiempo limitado. Se
facilita el momento de la realizacion de los cuestionarios
que quedan abiertos en la plataforma durante un periodo
determinado segun el niumero de preguntas y la posterior
resolucion por un especialista encargado, asi como la
discusion y desarrollo de temas que los alumnos
consideren de mayor importancia

La parte practica sera evaluada durante todas las clases
practicas que se desarrollen en los 10 modulos.
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— Fertilidad y

Reproduccion 5



/,;:.. Instituto de
E Fertilidad y
n\}\:‘\\ Reprndunclun



] MODULO:

ENDOCRINOLOGIA REPRODUCTIVA (JULIO 2022)
e 2 teorias via zoom:

1° teoria: jueves 07 de julio 2022
- Neuroendocrinologia y endocrinologia de la reproduccion en la mujer
- Evaluacién bioquimica y ecografica del ciclo reproductivo de la mujer
- Obesidad e infertilidad

2° teoria: jueves 14 de julio 2022
- Sindrome de ovario poliquistico
- Deficiencia de la vitamina D e infertilidad
- Endocrinopatias y su impacto en la reproduccién humana

* Practicas presenciales: TALLER HISTORIA CLINICA / ABORDAJE DE PAREJA INFERTIL /
ECOGRAFIA - Sadbado 23 y domingo 24 de julio

- CONSULTORIO 1: PRACTICA

- CONSULTORIO 2: PRACTICA

- CONSULTORIO 3: PRACTICA

- SALON DE SIMULADORES: PRACTICA DE ASPIRACION FOLICULAR Y
TRANSFERENCIA EMBRIONARIA

- SALON DE MICROSCOPIA

* ROTACION PRACTICA:
Rotacion practica de una semana en centro de reproduccion asistida Fertilidad y
Reproduccion FyR.

17



Il MODULO :

EMBRIOLOGIA REPRODUCTIVA (AGOSTO 2022)

e 2 teorias via zoom:

1° teoria jueves 04 de agosto 2022

- Ovogénesis y foliculogénesis

- Reserva ovarica y patologias q la afectan
- Marcadores de calidad ovocitaria

2° teoria: jueves 11 de agosto 2022

- Espermatogénesis

- Patologias y factores que afectan la calidad espermatica
- Marcadores de calidad espermatica

 Practicas presenciales: ‘-TALLER HISTORIA CLINICA/ ABORDAJE DE PAREJA
INFERTIL/ ECOGRAFIA - Sdbado 27 y domingo 28 de agosto

- CONSULTORIO 1: PRACTICA
- CONSULTORIO 2: PRACTICA
- CONSULTORIO 3: PRACTICA .
- SALON DE SIMULADORES: PRACTICA DE ASPIRACION FOLICULAR Y
TRANSFERENCIA EMBRIONARIA
- SALON DE MICROSCOPIA

e ROTACION PRACTICA:
Rotacion practica de una semana en centro de reproduccién asistida
Fertilidad y Reproduccion FyR.
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11l MODULO :

INFERTILIDAD | (SEPTIEMBRE 2022)

e 2 teorias viazoom:

1° teoria: jueves 01 de septiembre 2022
- Infertilidad y estudio de la pareja infértil
- Factor masculino
- Factor uterino

2° teoria: jueves 08 de septiembre 2022

- Factor tubarico

- Factor endometrial

- Factor ovarico

e Practicas presenciales: TALLER HITEROSONOGRAFIA 3D
Sabado 24 y domingo 25 de septiembre

- CONSULTORIO 1: TALLER HSNG 3D
- CONSULTORIO 2: TALLER HSNG 3D
- CONSULTORIO 3: TALLER HSNG 3D
- SALON DE SIMULADORES: PRACTICA DE ASPIRACION FOLICULAR'Y
TRANSFERENCIA EMBRIONARIA
- SALON DE MICROSCOPIA

- ey
-
- -

+*

e ROTACION PRACTICA:

Rotacidn practica de una semana en centro de reproduccion asistida Fertilidad y
Reproduccion FyR.
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IV MODULO :

INFERTILIDAD Il (OCTUBRE 2022)
e 2 teorias via zoom:

1° teoria: jueves 06 de octubre 2022
- Historia clinica de la pareja infértil
- Fecundacion y desarrollo embrionario temprano
- Infertilidad de causa no explicada

2° teoria: jueves 13 de octubre 2022
- Pérdida gestacional recurrente
- Manejo reproductivo de la endometriosis
- Manejo reproductivo del sindrome de ovario poliquistico

e Practicas presenciales: HOJA DE MONITOREO Y USO DE LA MEDICACION EN
REPRODUCCION ASISTIDA
Sabado 22 y domingo 23 de octubre

- CONSULTORIO 1: PRACTICA

- CONSULTORIO 2: PRACTICA

- CONSULTORIO 3: PRACTICA

- SALON DE SIMULADORES: PRACTICA DE ASPIRACION FOLICULAR Y
TRANSFERENCIA EMBRIONARIA

- SALON DE MICROSCOPIA

* ROTACION PRACTICA:
Rotacion practica de una semana en centro de reproduccion asistida Fertilidad
y Reproduccion FyR. 20




YV MODULO:

ULTRASONIDO Y ENDOSCOPIA REPRODUCTIVA (NOVIEMBRE 2022)

Vo

e 2 teorias via zoom:

1° teoria: jueves 03 de noviembre 2022
- Ultrasonido en la mujer infértil y ecografia 3D
- Monitoreo ecografico para U
- Monitoreo ecografico para FIV

2° teoria: jueves 10 de noviembre 2022

- Histerosonografia en reproduccién asistida

- Histeroscopia quirurgica en infertilidad

- Laparoscopia en el manejo de la mujer infértil

e Practicas presenciales: TALLER INSEMINACION INTRAUTERINA (11U)
Sabado 26 y domingo 27 de noviembre

- CONSULTORIO 1: TALLER IIU

- CONSULTORIO 2: TALLER IIU

- CONSULTORIO 3: TALLER IIU

- SALON DE SIMULADORES: PRACTICA DE ASPIRACION FOLICULARY
TRANSFERENCIA EMBRIONARIA

-SALON DE MICROSCOPIA

e ROTACION PRACTICA:
Rotacién préactica de una semana en LABORATORIO DE REPRODUCCION
ASISTIDA. — 2



VI MODULO:

BIOLOGIA REPRODUCTIVA (DICIEMBRE 2022)
e 2 teorias viazoom:

1° teoria: jueves 01 de diciembre 2022
- Biologia reproductiva
- Laboratorio de andrologia, gametos y embriones
- Espermatograma y test de fragmentacién espermatica

2° teoria: viernes 09 de diciembre 2022
- Capacitacion espermatica y recuperacion espermatica
- Fertilizacién in vitro e ICSI
- Desarrollo embrionario en el laboratorio de FIV

 Practicas presenciales: TALLER DE ASPIRACION OVOCITARIA-I
Sabado 17 y domingo 18 de diciembre

- CONSULTORIO 1: PRACTICA

- CONSULTORIO 2: PRACTICA

- CONSULTORIO 3: PRACTICA

- SALON DE SIMULADORES: PRACTICA DE ASPIRACION FOLICULAR Y
TRANSFERENCIA EMBRIONARIA

- SALON DE MICROCOSPIA

* ROTACION PRACTICA:
Rotacion practica de una semana en LABORATORIO DE REPRODUCCION
ASISTIDA.
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Vil MODULO:

TECNICAS DE REPRODUCCION ASISTIDA | (ENERO 2023)

e 2 teorias via zoom:

1° teoria: jueves 05 de enero 2023
- Bases fisioldgicas de la estimulacidén ovarica en TRA

J"’: - Agonistas y Antagonistas de la GnRH
1 LY - Bases farmacolégicas de la aplicacion hormonal e inductores para 11U
-\
‘K‘ i 2° teoria: jueves 12 de enero 2023

- Bases farmacoldgicas de la aplicacion hormonal e inductores para FIV
- TRA de baja complejidad
- TRA de alta complejidad

e Practicas presenciales: TALLER DE ASPIRACION OVOCITARIA - i
Sabado 28 y domingo 29 de enero

- CONSULTORIO 1: PRACTICA

- CONSULTORIO 2: PRACTICA

- CONSULTORIO 3: PRACTICA

- SALON DE SIMULADORES: PRACTICA DE ASPIRACION FOLICULARY
TRANSFERENCIA EMBRIONARIA

- SALON DE MICROCOSPIA

* ROTACION PRACTICA:
Rotacién préactica de una semana en LABORATORIO DE REPRODUCCION
ASISTIDA.
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Vil MODULO:

TECNICAS DE REPRODUCCION ASISTIDA Il (FEBRERO 2023)
e 2 teorias via zoom:

1° teoria: jueves 02 de febrero 2023
- Inseminacién intrauterina: Protocolos de estimulacién ovarica
- Inseminacién intrauterina: Técnica depurada y Soporte de fase IUtea
- Bases fisiologicas de la ventana de implantacion y evaluacién endometrial

2° teoria: jueves 09 de febrero 2022
- Protocolos de estimulacion ovarica para FIV
- Transferencia en Fresco vs Diferida
- Complicaciones de la TRA

e Practicas presenciales: TALLER DE TRANSFERENCIA EMBRIONARIA - |
Sabado 25y domingo 26 de febrero

- CONSULTORIO 1: PRACTICA

- CONSULTORIO 2: PRACTICA

- CONSULTORIO 3: PRACTICA

- SALON DE SIMULADORES: PRACTICA DE ASPIRACION FOLICULAR Y
TRANSFERENCIA EMBRIONARIA

- SALON DE MICROSCOPIA

e ROTACION PRACTICA:
Rotacién préactica de una semana en LABORATORIO DE REPRODUCCION
ASISTIDA.
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IX MODULO:

GENETICA REPRODUCTIVA (MARZO 2023)
e 2 teorias viazoom:

1° teoria: jueves 02 de marzo 2023
- Criopreservacion de ovocitos
- Ovodonacioén
- Test genético preimplantacional para aneuploidias

2° teoria: jueves 09 de marzo 2023
- Transferencia de mosaicos
- Evaluacién de la energia embrionaria
- Evaluacién génica de receptividad endometrial

¢ Practicas presenciales: TALLER DE DE TRANSFERENCIA EMBRIONARIA - I
Sabado 25y domingo 26 de marzo

- CONSULTORIO 1: PRACTICA

- CONSULTORIO 2: PRACTICA

- CONSULTORIO 3: PRACTICA

- SALON DE SIMULADORES: PRACTICA DE ASPIRACION FOLICULAR Y
TRANSFERENCIA EMBRIONARIA

- SALON DE MICROCOSPIA

* ROTACION PRACTICA:
Rotacion practica de una semana en LABORATORIO DE REPRODUCCION

ASISTIDA.
— 25
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X MODULO:

TERAPIA CELULAR, PSICOLOGIA Y ASPECTOS LEGALES EN MEDICINA
REPRODUCTIVA (ABRIL 2023)

e 2 teorias via zoom:

1° teoria: jueves 06 de abril 2023
- Plasma rico en plaquetas intraovarico

- Plasma rico en plaquetas en la mejora del factor endometrial
- Psicologia |

2° teoria: jueves 13 de abril 2023
- Psicologia Il
- Aspectos legales |
- Aspectos legales Il

* Practicas presenciales: CASOS CLINICOS Y EXPOSICION DE TESINAS
Sabado 29y domingo 30 de abril

e ROTACION PRACTICA:

Rotacion practica de una semana en LABORATORIO DE REPRODUCCION
ASISTIDA.
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La plana docente, constituida por Especialistas
de renombre en Medicina Reprooductiva
nacionales y del extranjero, sera liderada por el
Dr. Marco Garnique Moncada y colaboradores
del Diplomado de Especializacion en Medicina
Reproductiva del Instituto de Fertilidad y

Reproduccion.
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